
たかはし通信－救急病院(夜間や休日の急病) 

✓ 突然の急病 

 病気は、いつ起こるか分かりません！自分自身や家族が急病の場合、どう対処すればいいのか？“かかりつけ医”に連絡が取れ

ないことも多いでしょう。また、血液、レントゲン、CT等の緊急検査が出来る大きな病院へ直行した方が良い場合もあるでし

ょう。 

 

✓ かかりつけ医 

 あるアンケート調査によると、理想的な“かかりつけ医”とは、①いつでも気軽に相談できる、②自宅や職場から近所、③充分で

分かりやすい説明、④人間的医学的に信頼できる、⑤適時に専門病院を紹介してくれる、という５つの条件です。 

 「開業医は夜間休日は連絡がとれず、診てくれない医院が多い」という声をよく聞きます。 我国では勤務医から開業医になる

先生が多いのですが、医師一人で平均年齢も高く、医療機器も最小限しか揃っていないのが実情ですから、３６５日＆２４時間対

応するのは事実上不可能なのです。 

そもそも、診療所（クリニック）は安定した軽症患者さんを担当しています。重症は勿論、中等症（待合室で座って順番が待て

ないような）患者さんは救急病院を選択受診するべきです。人里離れた無医村や孤島でないかぎり、日本の医療はきっちりと役割

分担されているのです。 

 

✓ 倉敷市内の救急病院 

倉敷市は全国的にみても救急医療システムが充実した地域です。これは患者さんだけでなく住民には本当に安心な環境です。 

 

倉敷市内の救急告示医療機関 

 救命救急センター  小児科あり 

 病 院 名 所在地 電話番号 

倉敷 

川崎医科大学附属病院 松島577 462-1111 

倉敷紀念病院 中島831 465-0011 

しげい病院 幸町2-30 422-3655 

倉敷成人病センター 白楽町250 422-2111 

倉敷第一病院 老松町5-3-10 424-1000 

倉敷中央病院 美和1-1-1 422-0210 

倉敷平成病院 老松町4-3-38 427-1111 

松田病院 鶴形1-3-10 422-3550 

倉敷スイートホスピタル 中庄3542-1 463-7111 

児島 

倉敷市立市民病院 児島駅前2-39 472-8111 

児島聖康病院 児島下の町10-374 472-7557 

倉敷シティ病院 児島阿津2-7-53 472-7111 

児島中央病院 児島小川町3685 472-1611 

玉島 

玉島協同病院 玉島柏島5417 522-6111 

プライムホスピタル玉島 玉島1334-1 526-5511 

玉島中央病院 玉島中央町1-4-8 526-8111 

藤沢脳神経外科病院 玉島勇崎587 528-3111 

水島 

総合病院水島協同病院 水島南春日町1-1 444-3211 

水島第一病院 神田2-3-33 444-5333 

倉敷中央病院リバーサイド 鶴の浦2-6-11 448-1111 

総合病院水島中央病院 水島青葉町4-5 444-3311 

真備 まび記念病院 真備町川辺2000-1 698-2248 

✓ 受診のポイント 

 調子が悪いから救急病院に行ったのに長い間待たされた…という話を聞きます。 確かに病院によっては昼間の外来か？と思う

くらいの混雑ぶりで、かなり長時間待たされることも事実です。 救急車で運ばれる以外は直ぐに診察してもらえることは期待し

ない方が賢明でしょう。 大切なことは救命救急センター以外の一般救急病院では専門の医師がいない場合もありますので、 前も

って電話で確認してから出かけられることが大切です。 


